
LUNEDì MARTEDì MERCOLEDì GIOVEDì VENERDì

10/08/2020 11/08/2020 12/08/2020 13/08/2020 14/08/2020

Pasta fredda (cotto/mozz/pomod/olive) Tortellini al pomodoro e basilico Pasta al pesto Risotto al ragù pasta fredda pomodorini tonno olive

Cotolette di pollo Frittata P. cotto Polpette di manzo in bianco Nuggets di pollo

Spinaci all'agro Fagiolini Pomodori in insalata Patate all'olio Piselli al tegame

Pane e frutta Pane e frutta Pane e frutta Pane e frutta Pane frutta

17/08/2020 18/08/2020 19/08/2020 20/08/2020 21/08/2020

Fusilli al pesto Pennette al burro e parmigiano Insalata di pasta (tonno/pom/olive) riso al ragù Pasta fredda all'italiana

Caciotta a fette Bastoncini di merluzzo Bocc. Tacchino in bianco Prosc. cotto Triangoli di merluzzo

Pomodori in insalata Patate e carote lesse Zucchine gratinate Patate al forno Insalata verde

Pane e frutta Pane e frutta Pane e frutta Pane e frutta Pane e frutta

24/08/2020 25/08/2020 26/08/2020 27/08/2020 28/08/2020

Tortellini al pomodoro Mezze penne burro e parmigiano Ins. Pasta al wurstel/mozz/pomod/olive Risotto al pomodoro pasta fredda pomodorini tonno olive

Ovoline Polpette bovino in bianco Prosc. cotto Spezzatino di arista Bastoncini di pesce

Pomodori in insalata Patate all'olio Insalata verde Spinaci all'agro Carote filange'

Pane e frutta Pane e frutta Pane e frutta Pane e frutta Pane e frutta

31/08/2020 01/09/2020 02/09/2020 03/09/2020 04/09/2020

Fusilli al pesto pasta fredda cotto mozzarella pachino riso al ragù Ins. Di riso (tonno/pomod/olive) pasta burro e parmigiano

Spezzatino tacchino in bianco Mozzarella Wurstel di tacchino al forno P.cotto Tonno

Piselli al tegame Pomodori in insalata Zucchine gratinate Patate al forno Insalata verde

Pane e frutta Pane e frutta Pane e frutta Pane e frutta Pane e frutta

07/09/2020 08/09/2020 09/09/2020 10/09/2020 11/09/2020

Pasta fredda (cotto/mozz/pomod/olive) Tortellini al pomodoro e basilico Pasta al pesto Risotto al ragù pasta fredda pomodorini tonno olive

Cotolette di pollo Frittata P. cotto Polpette di manzo in bianco Nuggets di pollo

Spinaci all'agro Fagiolini Pomodori in insalata Patate all'olio Piselli al tegame

Pane e frutta Pane e frutta Pane e frutta Pane e frutta Pane frutta

MENU' CENTRI ESTIVI 2020


